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Dit is een uitgave van: 

Dorpsbelang  Ruud Mente 

Oranjevereniging Minne Kooistra  

’t Ponkje  Pietrik Weidenaar 
Dorpshuis  Riemke van der Velde 

Redactie  René Manzoni en Erna Douwes    

Penningmeester:  Erna Douwes,  
Bankrekeningnummer:    NL13RABO 03775.04.033 t.n.v. Dorpsbelang  

de Vlieterpen, inzake dorpsbode.  

Wil je de dorpsbode lezen in kleur, kijk dan op www.deflieterpen.nl 
onder het kopje dorpsbode of op de facebookpagina van Dorpsbelang. 

 
De Laatste Eer, Reitsum e.o. voorzitter: Oane Sierksma: 06 22706733 
Bij overlijden bellen met de bode: Clara Sijtsma: 06 37275348,  
Emailadres: delaatsteeerreitsum@outlook.com 

 
Van de redactie 

Het is bijna vakantie tijd. Volgende maand de laatste dorpsbode 
voordat de vakanties beginnen. Veel leesplezier gewenst!  
Jullie kopij/advertentie graag in Word, calibri 10, mailen naar: 

flieterpendorpsbode@gmail.com  

 

http://www.deflieterpen.nl/
mailto:delaatsteeerreitsum@outlook.com
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Tappers-en bakkerslijst         (vrijdag en zaterdag)     juni t/m aug 2026 

Zaterdag Vrijdag    
(kaarten/biljart) 

     Tappen                               Bakken Tappen              

Bakken 

13-6-26 Fokke en 

Marco A 

Jan Pier en 

Tietsje 

  

20-6-26 Gaatse en 

Mariëlle 

Gretha en 

Assunta 

  

27-6-26 Ovens dicht: Dorpsfeest 2026   

4-7-26 Alice en 

Esther 

Jan en Alle Laatste keer 

bakken 
 Eltsenien in noflike simmerfakânsje! 
15-8-26 Marten en 

Ijnse 

Silvia en 

Berendje 

  

22-8-26 Riemke en 

Ytsje 

Hiltsje en 

Klaaske 

  

29-8-26 Lisanne en 

Nirosha 

Jitske en 

Tsjikke 
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Schoonmaken het liefst aan het begin van de week. 
 Bij verhindering graag onderling ruilen. 

B.v.d. Het Dorpshuisbestuur.      
  

juni-aug ‘26 Schoonmaaklijst Dorpshuis.  
              Sleutel afhalen/inleveren  bij Fam. J. De Jong  

9-6-26 Gré H Dittie D Cora M 

16-6-26 Saakje Z Richtje F Betty W 

23-6-26 Cisca V Lieuwkje W Brenda S 

30-6-26 Riemke v.d. V Arendje F Nynke S 

7-7-26 Jitske R Pietsje S Ytje H 

18-8-26 Wieke de J Andrea  vd W  

25-8-26 Alie Hennie L  
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EEN KEI IN VISUELE COMMUNICATIE 
grafis

c

h ont w erp, conceptontwikkeling &  internetproducties 

WWW.TANTEPEE.NL



 9  



 10 

 



 11 

 

 

Tapperslijst ponkje  
Zondag 14-jun Alle de Vries 

Zaterdag  20-jun Simen Bijma & Jan Kooistra 

Zondag 21-jun  Rob Severein 

Zaterdag  27-jun Dorpsfeest 

Zondag 28-jun Oane Sierksma 

Zaterdag  4-jul Alle sierksma & Wouter Folkertsma 

Zondag 5-jul Gerard Talsma & Teake Wassenaar 

Zaterdag  11-jul Symen J. Hoekstra & Pietrik Weidenaar 

Zondag 12-jul Fokke Sierksma & Wim de Groot 

Zaterdag  18-jul Johan Folkertsma & Jitse vd Velde 

Zondag 19-jul Jenne Deelstra & Hendrik Bijma 

Zaterdag  25-jul Abe Kooistra & Nathalie de Roos 

Zondag 26-jul Jan Pier Sierksma & Hylke Hoekstra 

 
 

Schoonmaaklijst Ponkje 

Maandag 15-jun Alice Andringa & Abe Reitsma 

Maandag 22-jun Ruurd Folkertsma & Alle Sierksma 

Maandag 29-jun Hilde van Kammen & Margje van Kammen 

Maandag 6-jul Tietsje Reitsma & Jenne Deelstra 
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NIJS EN INFORMAASJE 
nieuws en informatie 
FAN DOARPSBELANG 
van dorpsbelang 
 
  
 

 

 

Woningbouw. 
Er is interesse voor drie woningbouw projecten rond 
Grienereed 3 in Reitsum.  
 

Communicatie. 
Een vriendelijk verzoek van de gemeente om de communicatie 
over zaken die de gemeenschap en openbare ruimte aangaan 
via Dorpsbelang te laten verlopen. Dat is ook voor ons fijn 
zodat we weten wat er speelt en de vinger aan de pols kunnen 
houden. Meldingen via de Fixi app kunt u natuurlijk gewoon 
doen. 
 

Bijdrage aan projecten. 
Omdat onze financiële situatie het op dit moment toe laat 
hebben we besloten een aantal projecten in de Flieterpen 
eenmalig te steunen met ieder een bedrag van maximaal 1000 
euro. Het gaat om parkeerplekken rond het Dorpshuis, de jeu 
de boules baan, de speeltoestellen rond het dorpshuis en de 
hazenpaadjes in de Flieterpen. 
 

Projecten rond het Dorpshuis. 
Er is vergunning verleend voor het aanpassen van de jeu de 
boules baan. Voor de speeltoestellen zijn subsidies 
aangevraagd en ook deels al ontvangen.  
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Informatie van de gemeente. 
Als u door de gemeente op de hoogte wilt worden gehouden van 
zaken die bij u in de buurt spelen, dan kunt u dat aanvragen via deze 
link: https://www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt.  
Onder aan deze pagina kunt u uw e-mail adres opgeven en 
aanvinken welke onderwerpen u belangrijk vindt. 
 
Laadpalen. 
Mocht u een elektrische of hybride auto hebben, maar niet de 
mogelijkheid hebben om deze in uw eigen tuin op te laden, dan kunt 
u een laadpaal aanvragen op openbaar terrein via 
https://www.noardeast-fryslan.nl/laadpaal-aanvragen. 
Er zijn wel voorwaarden aan verbonden. 
 
Politiek. 
In de gemeente NOF hebben de partijen CDA, S!N, ChristenUnie, 
GBNF en VVD zich verenigd in een nieuwe coalitie. Zij leveren de 
volgende wethouders: 
 

Naam: Partij % Woonplaats 

Geertje Schoorstra-Boeijenga CDA 100 Ternaard 

Dikkie Alkema S!N 90 Dokkum 

Lysbeth Vellinga-Zeilstra CU 85 Dokkum 

Pieter Braaksma GBNF 85 Ie 

Gerda Bos-Jonkman VVD 85 Falom 

 
De uitbreiding van het aantal wethouders boven de begroting kost 
structureel zo'n 181.000 euro per jaar. Bron: waldnet.nl 
 
Oud papier. 
We hebben al eerder bericht over plannen van de gemeente om de 
tweemaandelijkse container voor het ophalen van oud papier en 
karton op te heffen. Dorpsbelang heeft zich op voorhand 
uitgesproken tegen dit plan. Zonder dat daar verder overleg over is 
geweest moeten we nu uit de krant vernemen dat de nieuwe 
coalitie dit plan gaat uitvoeren. Het houdt in dat waar mogelijk  

https://www.overheid.nl/berichten-over-uw-buurt
https://www.noardeast-fryslan.nl/laadpaal-aanvragen
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(en dat is bijna overal) de huishoudens een nieuwe kliko krijgen voor 
oud papier en karton. Wellicht wordt deze al uitgerust met een chip. 
Daarmee kan o.a. uw inlever gedrag worden gemonitord en een chip 
maakt het ook mogelijk om in de toekomst te gaan betalen per 
gewicht. 
Daarnaast gaat het Dorpsbelang ook geld kosten: in 2025 hebben wij 
voor het oud papier 835,45 euro ontvangen. Dat geld bestemmen 
wij jaarlijks voor de aanschaf en het onderhoud van de AED’s en het 
reserveren voor nieuwe AED’s. Er is in het verleden gesproken over 
het compenseren voor het wegvallen van deze inkomsten, maar het 
kwam er op neer dat dit zou moeten gebeuren doordat vrijwilligers 
dan voor een luttel bedrag klusjes zouden moeten doen voor de 
gemeente, zoals post rondbrengen, afval opruimen etc. Wij vinden 
het woord compensatie daarmee niet op zijn plaats.  
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Feestlikheid 
 
It doarpsfeest yn Blije is krekt efter de rêch. 
En in gesellich feestje down town Blije, 
soarge derfoar dat de tiid foarby fleach. 
 
Ja, se kinne der yn Blije wat fan, 
in fabeleftiche stoet van fersierde weinen 
fernuftich makke, nee, se binne der net dom. 
Ja, sels sa tûk dat it pas nei it feestje begûn te reinen 
 
Mar jo hoeche net allinnich foar in moaie optocht nei Blije te gean, 
want bij Wijbenga’s Veevoederhandel is it ek altyd feest. 
Keunstmest en seachsel wurde der hartstikke skerp oanbean, 
sadat eltse tûke geest dochs wer nei Blije racet. 
 
Sels foar in sekje potgrûn of hinnefoer 
Geane jo rjochting de Blijertoer 
mei in fleurich blomke op it pûdsie 
is sa’n pallet potgrûn ek samar wer foetsie. 
 
Werklik alles is by ús soms samar fuort 
lykas Jurjen, ús fêste sutel sjauffeur. 
Gerben besoarget no foarearst it stikguod 
en wy binne njonkelytsen wer op syk nei in oare koereur 
 
Jurjen giet ûnder oare fierder mei syn “slowfeeders”. 
Wy winskje him yn syn ûndernimmen in soad nocht en wille ta, 
en sjogge mei tank werom op de moaie tiid dy’t wy mei him hawn 
ha. 
 
En no, op nei de Blijertoer, foar it bêste foer! 

WIJBENGA’S VEEVOEDERHANDEL  BLIJE 
Tel. 0519-561414 / 561717  
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Wist u dat in MFC It 

Spektrum……. 
 
 
 

 
➢ Elke maandag  een Tai Chi groep in de theaterzaal is 

➢ Elke maandag de Tai Chi groep koffie drinkt in de 

buurtkamer 

➢ Elke maandagochtend de minibibliotheek open is 

➢ Eén keer in de 2 weken er een handwerkcafé is in de 

buurtkamer 

➢ Elke maandagavond het zangkoor Juliana oefent 

➢ Elke maandagavond de toneel vereniging in de theaterzaal is 

➢ Elke dinsdagochtend de mini bibliotheek open is 

➢ Elke dinsdagochtend de 55+ gym koffiedrinkt in de 

buurtkamer 

➢ Elke dinsdagmiddag de soos in de molenzaal met biljart is 

➢ Elke woensdagochtend de mini bibliotheek open is 

➢ Elke woensdag (1x in de 2 weken) er kaarten is in de 

Molenzaal 

➢ Elke donderdagochtend de dansgroep in de theaterzaal is 

➢ Elke donderdagochtend de minibibliotheek open is 

➢ Elke donderdag de dansgroep in de buurtkamer koffie drinkt 

➢ Elke donderdagmiddag senioren spelletjes doen in de 

buurtkamer 

➢ Elke 1ste vrijdag van de maand het Doarpsmiel er is voor 60+ 

➢ Elke vrijdagochtend de minibibliotheek open is 

➢ Elke dag de receptie bemand is van 9.00-12.00uur 

Kortom een buurtcentrum voor de Mienskip 
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Flieterpsterdyk 23 - 9175 GG –  Reitsum 
www.bijdepastorie.nl - info@bijdepastorie.nl 

    Tel: 06-13594057 
 

                 boutique_hotel_bij_de_pastorie        
 
 

http://www.bijdepastorie.nl/
mailto:info@bijdepastorie.nl
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Rabarber 
 
Rabarber heeft een fascinerende geschiedenis die tot duizenden jaren 
geleden teruggaat. Oorspronkelijk werd het in China geteeld, maar niet 
voor culinaire doeleinden; rabarber werd voornamelijk gebruikt als 
medicinale plant vanwege zijn laxerende eigenschappen. Pas in de 18e 
eeuw begonnen mensen in Europa de stelen van de plant te gebruiken in 
de keuken, vaak gecombineerd met suiker om de natuurlijke zuurheid van 
rabarber te balanceren. Door de eeuwen heen is rabarber uitgegroeid tot 
een geliefd ingrediënt in traditionele gerechten, vooral in Noord-Europa en 
Noord-Amerika, waar het vaak in desserts en compotes wordt verwerkt. 
Hieronder vind je een ouderwets rabarber recept voor een compôte zoals 
oma die vroeger maakte.  
Het oorspronkelijke rabarberseizoen loopt van april tot en met juli, maar 
rabarber is het hele jaar door verkrijgbaar. Hoe roder de stengels, hoe 
zoeter de rabarber. Maar rabarber blijft van zichzelf altijd lekker zuur, 
vandaar dat de stengels bijna altijd met suiker worden gekookt. Wist je 
trouwens dat hoewel rabarber voornamelijk in zoete gerechten wordt 
gebruikt, het een groente is? Uit verschillende onderzoeken blijkt dat 
rabarber gunstig op onze gezondheid kan werken. Met name de vezels 
helpen het ‘slechte’ LDL-cholesterol te verminderen. Interessant is ook dat 
de stof anthraquinone, die van nature in rabarber zit, tegen kanker werkt. 
De oranje pigmentstof pariëtine versterkt dit effect nog eens. Daarnaast 
hebben wetenschappers vastgesteld dat het stofje chrysofanol een mild 
effect heeft tegen diabetes. 
Hoe maak je ouderwetse rabarber? 
Hieronder vind je een eenvoudig maar heerlijk recept voor ouderwetse 
rabarber compôte dat je terugbrengt naar grootmoeders keuken. Het 
geheim zit ‘m in de vanille en het scheutje melk; zo wordt de compôte 
extra romig en smaakvol. 
Ingrediënten ouderwetse rabarber 
Dit heb je nodig: 

▪ 500 gram verse rabarberstelen 
▪ 150 gram suiker (meer of minder naar smaak) 
▪ 1 vanillestokje of 1 theelepel vanille-extract 
▪ 50 milliliter water 
▪ Een snufje kaneel (optioneel) 
▪ Een klein scheutje melk 
▪ Een klein beetje citroensap (optioneel, voor een extra frisse toets) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9430089/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/med.20094
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18981591/
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Opmerking: Rabarber kan goed worden gecombineerd met ander fruit, 
zoals aardbeien of appels. Dit geeft een extra laag smaak aan de compote 
en maakt het nog veelzijdiger. Voeg simpelweg een handvol vers fruit toe 
tijdens het kookproces voor een subtiele twist. 
VOORBEREIDING VAN DE RABARBER 
Het belangrijkste bij het bereiden van rabarber is om te beginnen met 
verse, stevige stelen. Rabarber heeft van nature een taaie buitenkant, dus 
het is aan te raden de buitenste draden van de stelen te verwijderen. Dit 
doe je eenvoudig door een klein mesje te gebruiken om de vezels langs de 
steel af te trekken. Snijd de schoongemaakte stelen vervolgens in stukken 
van ongeveer 2 tot 3 centimeter. Hoe fijner je de rabarber snijdt, hoe 
sneller het zal koken en hoe zachter de textuur wordt. 
Bereiding 

1. Suiker en rabarber samenvoegen: Doe de gesneden rabarber in 
een middelgrote pan. Voeg de suiker toe en roer het geheel goed 
door elkaar. De hoeveelheid suiker kun je aanpassen aan hoe zoet 
je het wilt hebben. Je las al dat rabarber bekend staat om zijn zure 
smaak, dus het kan geen kwaad om wat extra suiker toe te 
voegen. 

2. Voeg water en vanille toe: Voeg het water toe aan de pan. Dit 
zorgt ervoor dat de rabarber niet aanbrandt en helpt het 
kookproces op gang te brengen. Snijd het vanillestokje in de 
lengte door en schraap de zaadjes eruit. Voeg zowel de zaadjes als 
het stokje (of het vanille-extract) toe aan de rabarber. Dit geeft de 
compote een subtiele, warme smaak. 

3. Koken op laag vuur: Zet de pan op laag vuur en breng het mengsel 
langzaam aan de kook. Roer af en toe voorzichtig om te 
voorkomen dat het aan de bodem van de pan plakt. De rabarber 
begint al snel te breken en zacht te worden. Dit duurt meestal zo’n 
10 tot 15 minuten, afhankelijk van de dikte van de stelen. 

4. Extra smaak toevoegen: Als je van een lichte specerijensmaak 
houdt, kun je nu een snufje kaneel toevoegen. Ook kun je een 
paar druppels citroensap gebruiken om de frisse zuurheid van de 
rabarber nog meer te versterken. 

5. Laat het afkoelen: Zodra de rabarber volledig zacht is en het 
mengsel een compote-achtige structuur heeft gekregen, haal je de 
pan van het vuur. Laat de compôte afkoelen tot 
kamertemperatuur. Het zal tijdens het afkoelen nog iets dikker 
worden. 
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Start Kaartseizoen 
11-9-2026 
klaverjassen + tachtigen  
25-9-2026 
klaverjassen 
9-10-2026 
klaverjassen + tachtigen 
23-10-2026 
klaverjassen 
6-11-2026 
klaverjassen + tachtigen 
20-11-2026 
klaverjassen 
4-12-2026 
klaverjassen + tachtigen 
18-12-2026 
klaverjassen 
8-1-2027 
klaverjassen + tachtigen  
22-1-2027 
klaverjassen 
5-2-2027 
klaverjassen + tachtigen 
19-2-2027 
klaverjassen 
5-3-2027 
klaverjassen + tachtigen 
19-3-2027 
klaverjassen 
2-4-2027 
klaverjassen + tachtigen 
16-4-2027 
klaverjassen + tachtigen 
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verstopt?

Bel!

0 5 1 9 - 8 2  0 2  3 3

VCA gecert ific

e

er d

Orneaw ei 3 , 9 1 3 6  DG Paesens

Tel.: 0 5 1 9  -  8 2  0 2  3 3

E- m ail: 

info@zuidem arioleringsw erken.nl

w w w .zuidem arioleringsw erken.nl
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Keatsferiening ‘Nea Kwea’ 
 
Wedstrijd data 2026: 

 

Data Partij Tijd 

22/23 
mei 

Wijbenga’s Veevoederhandel/  
F. Sierksma partij 

Vrijdagavond: 17:00 
Zaterdag: 12:00 

12/13 
juni 

Schildersbedrijf Sj vd Galiën /  
Slagerij Bauke Talsma partij 

Vrijdagavond: 17:00 
Zaterdag: 12:00 

4 juli Doublebyte /  
ATM Betonboring âlder bern partij 

Zaterdag: 11:00 

11 juli Metselbedrijf Schaafsma /  
Spar Holwerd sêfte bal/hussel partij - 
Nachtkeatsen 

Zaterdag: zachte 
bal/hussel partij: 16:00 
Nachtkeatsen: 20:00  

28/29 
augustus 
 

De Vries timmerwerken/  
Folkertsma Ginnum b.v. partij 

Vrijdagavond: 17:00 
Zaterdag: 12:00 

30 
augustus  
 

Ferwerderadiel Cup  Zondag: tijd volgt t.z.t. 

4/5 
septimbe
r 
 

Akkerman Timmerwerken /  
Jansma Burdaard partij 
(pearkekeatsen) 

Vrijdagavond: 17:00 
Zaterdag: 12:00 

 
De welpen/pupillen en junioren kaatsen wedstrijden op vrijdagavond en 
de dames en heren op zaterdag. 
Met uitzondering van: 

● Zaterdag 4 juli (ouder/kind partij) 
● Zaterdag 11 juli (zachte bal/hussel partij) 

Op deze dagen kaatsen ook de welpen/pupillen & junioren op 
zaterdag. 

 
Inleg per wedstrijd:  

● Welpen: €4,00 
● Pupillen: €4,00 
● Junioren: €4,00 
● Volwassenen: €7,00 
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Tappers/spelbegeleiders lijst ‘Nea Kwea’ 2026 
 

Datum Dag Tijd Tappers Spelbegeleiders 

12 & 13 
juni 
 

Vrijdag 
Zaterdag 

16:30  
11:30  
14:30 

Jorrit & Symen 
Johannes 
Irma & Dittie 
Hiltsje A. & Nynke S. 
 

Ruurd V & Alle 

4 juli 
 

Zaterdag 10:30  
12:30  

Margje & Hilde 
Marten & Maaike 
 

n.v.t. 

11  juli 
 

Zaterdag 15:30  
18:00  
21:00 

Harmen & Herman S. 
T.P & Riemke 
Johannes & Wiesje 
 

Martzen & 
Gerda 

28 & 29 
augustus 
 

Vrijdag 
Zaterdag 

16:30  
11:30  
14:30  

Assunta & Gretha 
Alle de V. & Anna de 
B 
Warner & Klaaske 
 

Johanna & Nel 

4 & 5 
septimber 
 

Vrijdag 
Zaterdag 

16:30  
10:30  

Jan K. & Jan v Pier 
Pearkekeatsen 
 
 

Jenne & Jan 
Pieter 

● Bij verhindering graag onderling ruilen 

 
Schoonmaaklijst Nea Kwea’ 2026 
 

Week Schoonmakers 

Week 25 Klaaske & Ytsje J. 

Week 28 Tsjikke & Tietsje R. 

Week 29 Maaike M. & Ingmar 

Week 36 Marianne & Marja 

Week 37 Bestuur 

● De sleutel kan opgehaald worden bij Erwin & Froukje Kikstra, en 
Johannes & Wieke  

● Bij verhindering graag onderling ruilen 
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Agenda 
 

14 juni  voetbal Nerderland-Japan Ponkje 22.00 u. 

20 juni  voetbal Nederland-Zweden Ponkje 22.00 u. 

22/28 juni Bas van der Wal   kerk Ginnum 

26 juni  Dorpsfeest Matinee  Reitsum 

27 juni  Dorpsfeest Playbackshow Reitsum 

29/6-5/7 Linda Ruys   kerk Ginnum 

4 juli Doublebyte /   Reitsum 11.00 u 

ATM Betonboring    âlder bern partij  
6/12 juli  Hanneke van Noort  kerk Ginnum 
11 juli  Metselbedrijf Schaafsma /  Reitsum 16.00-20.00 

Spar Holwerd      sêfte bal/hussel partij - Nachtkeatsen 

13/19 juli Yfke Metz   kerk Ginnum 

20/25 juli D. Bijwaard/M. de Bakker kerk Ginnum 

24 juli  vrijmibo    Ponkje 

27/7-9/8 Annewil Jansen   kerk Ginnum 

28/29 augustus De Vries timmerwerken/   Reitsum 17.00-12.00  

Folkertsma Ginnum b.v. partij 
30 augustus Ferwerderadiel cup  Reitsum 
4/5 september Akkerman Timmerwerken /  Reitsum 17.00-12.00 

Jansma Burdaard partij (pearkekeatsen) 
 

- 14 augustus Jislumermerke de striid om Jislum keatsen jeugd 
- 15 augustus Jislumermerke Powermeet Jislum 
- 16 augustus Jislumermerke de striid om Jislum volwassenen 
 

Kopij voor het volgende nummer inleveren 
uiterlijk op: maandag 13 juli 2026, voor 13.00 uur. 

Graag in Word en A5 formaat. 
e-mailadres: flieterpendorpsbode@gmail.com 

Hartelijk bedankt, de redactie: René Manzoni en Erna Douwes 
 


